A la découverte des paysages de Mongolie

Intervention de Sarah Combredet, doctorante a ’'Université Laval au Québec

Ovi est Sarah et pourquoi est-elle venve ?

Sarah Combredet est doctorante en géographie a UUniversité Laval, au
Québec. Elle étudie les paysages de Mongolie et cherche a comprendre
les liens entre les paysages, la nature et les modes de vie des habitants.

La Mongolie

e Situation : la Mongolie se trouve en Asie centrale, entre la Sibérie au nord et les hautes montagnes d’Asie
au sud.

¢ Taille : elle est environ trois fois plus grande que la France.

e Paysages : ony trouve surtout de grandes steppes, mais aussi des montagnes, des lacs, des rivieres et
des chutes d’eau.

e Climat : il est continental. Les étés peuvent atteindre environ 35 °C et les hivers sont treés froids, parfois
jusqu’a -60 °C.

e Eau: les sécheresses peuvent faire baisser le niveau des lacs et des riviéres, voire assécher certains
cours d’eau.

¢ Population : de nombreux habitants sont nomades et vivent de ’élevage. Le pays connait de fortes
différences de richesse, méme si une classe moyenne se développe.



une activité pour observer les paysages

Sarah nous a distribué des photographies de paysages et des étiquettes-mots. Nous devions associer
chaque mot a une photographie puis expliquer notre choix. Cette activité nous a appris a observer un
paysage et a justifier notre interprétation.

Ce que les paysages nous apprennent sur les modes de vie

¢ Le nomadisme : les familles se déplacent chaque année entre leur camp d’hiver
et leur camp d’été. Ce déplacement s’appelle la nomadisation. La yourte peut
étre démontée et transportée, notamment a dos de chameau.

e L’élevage : les troupeaux occupent une place essentielle. Les chiens, élevés pres
des troupeaux, les protégent notamment contre les loups.

e L’alimentation: le lait de vache et de yak permet de fabriquer des produits
laitiers, surtout en été. En hiver, la viande prend davantage de place dans
Ualimentation.

e La yourte : c’est une habitation organisée en espaces précis. La vie a Uintérieur
respecte de nombreuses regles et traditions.

e La nature est respectée : certains lacs, cours d’eau et certaines montagnes sont
considérés comme sacrés. On ne se lave pas et on ne fait pas la vaisselle
directement dans les eaux sacrées ; certaines montagnes ne doivent pas étre
parcourues.

¢ Les croyances : le bouddhisme est trés présent. D’anciennes croyances liées a la
nature et au ciel restent importantes, notamment autour de Tengri, le Ciel. Une
légende raconte aussi que les Mongols descendent du Loup bleu et de la Biche
fauve.

* Protéger ’environnement : des habitants se mobilisent pour préserver leurs
lieux de vie et leur environnement naturel.

Mot important - Interdépendance : les humains, les animaux et la nature dépendent les uns des autres.

ov'est-ce que la géographie ?

La géographie étudie les territoires, les paysages, les modes de vie des habitants et les grands enjeux,
comme le changement climatique. Il existe plusieurs fagons de faire de la géographie. Sarah travaille en
géographie culturelle : elle étudie les liens entre les paysages, les cultures et les fagons de vivre.



