
 
 

Sem. 
A. 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

8h05 Podcast 15’ 
8h20 PhonoLexico 10’ 
8h30 Rituel de géométrie 15’ 
8h45 Ce jour-là 10’ 
8h55 Exercice du jour de français 15’ 
9h10 Exercice du jour de maths 10’ 
9h20 Récréation 15’ 
9h35 Calcul mental 15’ 
9h50 Travail en groupe de français 45’ Littérature 45’ 
10h35 TG maths 45’ Problème 45’ TG maths 45’ Problème 45’ 
11h20 Musique 10’ Musique 10’ Musique 10’ Musique 10’ 
11h30 Pause méridienne 
13h15 Anglais 20’ 
13h35 

Histoire – Géographie 45’ 
Production 

d’écrits 
45’ 

Atole 10’ 
13h45 EPS 1h 

14h20 Lecture 25’ Production 
d’écrits 25’ 

Arts visuels 25’ 

14h45 Récréation 15’ 
15h Sciences 50’ Sciences 50’ Arts visuels 50’ EPS 15’ 
15h15 Conseil coopératif 

35’ 
15h50 Récréation 15’ 
16h05 A.P.C. 45’ 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Sem. 
B. 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

8h05 Podcast 15’ 
8h20 PhonoLexico 10’ 
8h30 Rituel de géométrie 15’ 
8h45 Ce jour-là 10’ 
8h55 Exercice du jour de français 15’ 
9h10 Exercice du jour de maths 10’ 
9h20 Récréation 15’ 
9h35 Calcul mental 15’ 
9h50 Travail en groupe de français 45’ Littérature 45’ 
10h35 TG maths 45’ Problème 45’ TG maths 45’ Dictée 45’ 
11h20 Musique 10’ Musique 10’ Musique 10’ Correction 10’ 
11h30 Pause méridienne 
13h15 Anglais 20’ 
13h35 

Histoire – Géographie 45’ 
Ecole de la forêt Atole 10’ 

13h45 EPS 1h 
14h20 Lecture 25’ Production 

d’écrits 25’ 
14h45 Récréation 15’ 
15h Sciences 50’ Sciences 50’ Ecole de la forêt EPS 15’ 
15h15 Conseil coopératif 

35’ 
15h50 Récréation 15’ 
16h05 A.P.C. 45’ 

 
 


