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Sophie Adenot est         une     astronaute               française 

née   en 1982       . Elle grandit   à         

Bourg-la-Reine   , en France  . Passionnée  

par l'espace              depuis   son   enfance       , 

elle étudie              pour         devenir   ingénieure     et               pilote 

d'hélicoptère     . En  2022   , Sophie est    sélectionnée      par 

l'Agence spatiale européenne pour       rejoind           re son              corps                   

d'  astronautes                 . Elle                  s'entraîne       maintenant              pour         

des missions    futur  dans     l'espace  . Sophie Adenot         

est       un modèle        d'inspiration pour    les jeunes  fill                    es        

et   garç      ons   qui      rêvent de            deve        nir astronautes         . Elle 

montre         que , avec      du travail    et         de la détermination, il est    

possibl          e de réaliser       se          s  rêves  les plus      ambitieux.  
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Résolution : A – VA – NA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dans cet encadré, tu peux faire des schémas si tu en as besoin. 


