
 

Randonnée n° … 
 

 

  

  

     

 Point de départ :   

 Point d'arrivée :   

 Les étapes  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://laclassecooperative.com/  

Coller ici l'extrait de carte 
topographique - Géoportail 

Composition du groupe 



Azimut Points remarquables 

  

  

  

  

  

  

  

  

 
Suivi du rythme cardiaque de l'équipe 

Heure Difficulté Rythme cardiaque relevé 

Élève 1 Élève 2 Élève 3 Élève 4 Élève 5 Accompa-
gnateur 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        


