
 
 
 
 
 
 

 SAVOIRS 
- Situer la France dans le monde et en 
Europe 
- Connaître le nom de sa région, de son 
département et de son canton 
- Connaître le nombre de départements et 
de région 
- Connaître le nombre de DROM 
- Connaître les divisions administratives de 
son départements (arrondissements et 
cantons) 

 SAVOIR-FAIRE 
- Lire des cartes 
- Se situer sur une carte 
- Rechercher des informations sur internet 
- Rédiger une synthèse 
 

 

 
 
Sur la première ligne et au milieu, écris le titre de la leçon et encadre-le en violet : 
 
 

Le découpage administratif 
 
 

Le lexique : 
 

DROM : département-région d’outre-mer 

France métropolitaine : Territoire français situé en Europe. La Corse en fait partie. 

Outre-mer : Ce sont les territoires français disséminés dans le monde au-delà des mers et 

des océans. 

Pays frontaliers : Pays qui partagent une même frontière. 

 
 

Le découpage administratif 

 



Séance 1 

La France : ses régions et ses 
départements 

La planche de documents 
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Le découpage administratif de la France 
 

Depuis la réforme territoriale de 2015, la France 
métropolitaine est passée de 22 à 13 régions. Chaque 
région regroupe plusieurs départements, totalisant 96 
départements en métropole. L'Outre-mer comprend 5 

régions et départements uniques : Guadeloupe, 
Martinique, Guyane, La Réunion, et Mayotte, formant 

18 régions françaises au total. 

Doc.5 



 
 
Saute une ligne et au milieu de la ligne, écris en noir le sous-titre et souligne-le en violet : 
 

La France : ses régions et ses départements 
 

1. Nous observons, nous lisons, nous répondons 
 
Observe attentivement le document ci-contre puis : 
 
 
  → Réponds aux questions suivantes. 
  → Ne recopie pas les questions. 
  → Réponds par des phrases complètes reprenant les mots de la question. 
  → Saute une ligne entre chaque réponse. 
 
 
 
Document 1 :  

1. Sur quel continent se trouve la France ? 
2. De quelle couleur est-il colorié ? 

Document 2 : 
3. Quels sont les 9 pays frontaliers* de la France ? 

Document 3 :  
4. Combien la France compte-t-elle de régions ? 
5. Combien sont des régions métropolitaines* ? 
6. Combien sont des DROM* ? 

Document 4 : 
7. Quel est le nom de notre région ? 
8. Combien compte-t-elle de départements ? 
9. Dans quel département vivons-nous ? 

Document 5 :  
10. Combien la France compte-t-elle de départements ? 

 
 
Avant de prendre la correction, compare tes réponses à celle de tes coéquipiers pour 
pouvoir les améliorer puis, grâce à la correction, rectifie les erreurs que tu as 
observées. 

 
 
 

2. nous complétons une carte 
 

Écris Je retiens en dessous de tes réponses. 

 
Munis-toi de la carte à compléter « régions et départements de France » et suis les consignes. 
                  

 
Présente ta carte à ton enseignant. Une fois validée, tu peux la coller sur ta feuille. 
 

 



Séance 2 

L’organisation des régions et 
départements 

 
 

 
 
 
 

 
Saute une ligne et au milieu de la ligne, écris en noir le sous-titre et souligne-le en violet : 
 

L’organisation des régions et des départements  

 

Nous faisons des recherches sur internet 
 

 

Écris Je retiens en dessous du sous-titre. Recopie et complète les cartes d’identité ci-

dessous en suivant le modèle. 



Séance 3 

Communes et cantons 
La planche de documents 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

                       Le nombre de communes en 
France est fluctuant : il évolue soit à la hausse 
par fractionnement de communes existantes, soit 
à la baisse par fusion de communes1. 
Au 1er janvier 2024, la France métropolitaine et 
les départements et régions d'outre-mer sont 
découpés en 34 934 communes (34 805 en 
métropole et 129 dans les DROM), auxquelles 
s'ajoutent 94 communes (ou assimilées) dans 
les collectivités d'outre-mer et en Nouvelle-
Calédonie. Paris n'est plus une commune de droit 
commun depuis que la capitale a fusionné avec 
le département de Paris en 2019, pour former 
une collectivité territoriale unique appelée 
officiellement « Ville de Paris ». 

Wikipedia 
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Carte des 3 arrondissements des Vosges 

Doc.2 



 
 
Saute une ligne et au milieu de la ligne, écris en noir le sous-titre et souligne-le en violet : 
 

Communes et cantons 
 

1. Nous observons, nous lisons, nous répondons 
 
Observe attentivement le document ci-contre puis : 
 
 
  → Réponds aux questions suivantes. 
  → Ne recopie pas les questions. 
  → Réponds par des phrases complètes reprenant les mots de la question. 
  → Saute une ligne entre chaque réponse. 
 
 
 
Document 1 :  

1. Combien y a-t-il de communes en France ? 
2. Quelle ville n’est plus considérée comme une ville mais comme une collectivité ? 

Document 2 : 
3. Combien d’arrondissements comporte ton département ? 
4. Dans quel arrondissement vis-tu ? 

Document 3 :  
5. Combien les Vosges comptent-elles de cantons ? 
6. Dans quel canton se trouve la ville de Moyenmoutier ? 

 
 
Avant de prendre la correction, compare tes réponses à celle de tes coéquipiers pour 
pouvoir les améliorer puis, grâce à la correction, rectifie les erreurs que tu as 
observées. 

 
 
 

2. nous rédigeons une synthèse 
 

Écris Je retiens en dessous de tes réponses. 

 
 
Choisissez un rédacteur. Sur son cahier de brouillon, il écrit la synthèse que vous 
élaborez tous ensemble grâce aux mots-clés ou notions suivantes : 
 
 

- Environ 35 000 communes en France 
- 3 arrondissements vosgiens 
- 17 cantons vosgiens 
- Moyenmoutier : arrondissement de Saint-Dié-des-Vosges, canton de Raon l’Etape 

 
 

Présentez votre synthèse à votre enseignant. Une fois qu'elle est validée, vous pouvez la recopier 
sur votre feuille. 
 

 



 


