
Géographie – se nourrir dans le monde – documents d’accompagnement  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FRANCE – Famille Le Moine, Montreuil 
4 personnes 

Nourriture pour une semaine 
Dépense alimentaire : 419,95 € par semaine 

 
Photographie : Peter Menzel, Hungry Planet: What the World Eats 
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ÉTATS-UNIS – Famille Revis, Caroline du Nord 
4 personnes 

Nourriture pour une semaine 
Dépense alimentaire : 341,98 $ par semaine 

 
Photographie : Peter Menzel, Hungry Planet: What the World Eats 
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TCHAD – Famille Aboubakar, camp de Breidjing 
6 personnes 

Nourriture pour une semaine 
Dépense alimentaire : 1,23 $ par semaine 

 
Photographie : Peter Menzel, Hungry Planet: What the World Eats 
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BHOUTAN – Famille Namgay, village de Shingkhey 
13 personnes 

Nourriture pour une semaine 
Dépense alimentaire : 5,03 $ par semaine 

 
Photographie : Peter Menzel, Hungry Planet: What the World Eats 
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Questionnaire : les yaourts de Viltain 

1. Où se trouve la ferme de Viltain ?  
2. De quoi les vaches sont-elles principalement 

nourries ?  
3. Comment récupère-t-on le lait des vaches ?  
4. Où le lait est-il envoyé après la traite ?  
5. Que faut-il ajouter au lait pour le transformer 

en yaourt ?  
6. Combien de temps faut-il environ pour 

obtenir un yaourt ?  
7. Que fait-on des yaourts une fois fabriqués ?  
8. Où les produits de la ferme sont-ils ensuite 

vendus ou consommés ? 
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Chaîne de producƟon du yaourt : 
Découpe chaque vigneƩe puis colle-les dans l’ordre chronologique : 
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Chaîne de producƟon d’un produit alimentaire transformé : 
Découpe chaque vigneƩe puis colle-les dans l’ordre chronologique : 
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